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Pflege mit I1Q

Die neuen intelligenten Cremes wirken noch gezielter, seit For-

scher unbekannte Funktionen in der Haut entschlusselt haben
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briicken. Hore sich an wie ein Auszug aus dem ersten Semester | BEFEUCHTER
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Biochemie, ist aber moderner Alltag im Cremetiegel. Kein Wunder,
dass Beaury-Journalisten nach jeder Pressekonferenz der Kopf
raucht, wenn es um neue Produkee und Technologien geht. lmmer
technischer werden die Wirkmechanismen, immer intelligenter die
Wirkstoffe, die gegen Falten, einen fahlen Teint und Elastizittsver-
lust — sprich das Altern der Haut — ankiampfen. Dabei bedienen sie
sich immer hiufiger der neusten wissenschaftlichen Erkenntnisse

aus Medizin und Genforschung. So funktonieren Cremes mit 10):
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. Jourt, Kenzo,
hat der menschliche Kérper. Gesteuert werden sie von rund ca. 13€
30000 Genen auf einem langen DNA-Faden im Zellkern. Téglich == |

sterben etwa 1 Million Zellen, um jiingeren und gesimderen Plarz | UETRA

zu machen. Doch je dlter der Mensch wird, desto weniger alte || CORRECTION

Zellen werden erserzr. Das ist auch der Grund, warum ab dem

40. Lebensjahr die Haut jedes Jahr um cin Prozent diinner wird. 8-
Unter den in jiingerer Zeit entdeckren Genen befindet sich Sirtuin, 1L |
iakei o it 1 die Fshiokeir. di BELLEDEJOUR ENTZUCKERT
auch Langlebigkeitsgen genannt. Sirtuine haben die Fahigkeir, die A U bR o Uitra Cor
Lebensspanne der Hautzellen zu verlingern, indem sie deren Tei- Time Zone Line | CH n Line
) ) . Reducing Mois- | - epair |
lungsrate verlangsamen. Genau dort setzt eine spezielle Techno- [ turizer, Estée .l Sérum*, Cha-
Lauder, ca. 53 € | ~ . nel,ca. 106 €

logic an, die auf den Forschungsarbeiten der amerikanischen
Harvard University basiert. In  Time Zone Line Reducing Mois-
rurizer™ von Estée Lauder wird beispielsweise ein Reispeptid ein-

geserzt, um das Langlebigkeitsgen der Hautzellen zu akrivieren,

Transportmittel retinol, dic reinste Form von Vitamin A,
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